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Arche des Geschmacks

Die Slow-Food-Bewegung:
Mit intelligentem Genuss gegen den FastFood-Wahn

Die wfrche des Geschmacks« ist eines der
Fiirderprajekte von Slow Food, einer well-
5 ins Slow-Food-Weihnachispaket  weiten Bewepung fir Genuss, gastrono-

ist die Ahle Wurscht noch nicht vor-  mische Traditionen und qualitativ hochwer-
grdrungen. Aber das Uber- tige Lebensmiticl. Ein wichtiges Krite-

leben der nordhessi- rinm der Bewegung st die Feis,
schen  Wurstspezialithy Das gilt filr die monatelange
ist gesichert: Vor flinf Reifung elner Wurst chenso
Monaten wurde sle wie flir die Zucht von Hahn-
in die =Arche des chen  oder
Geschmacks= anf- die Herstel-

genommern. In die- lung  von
sem ilusteen Kreis Wein und
triffe sie Gl aus der Pralinen. Zelt
Olivensorte  Minug- hraucht es

1a, Kiise von der Ho-
hen Tatra und  dic
Reissorte  Bario  aus
Maliysia,

auch, um dicse
Lebensmittel  zu
verarbeiten und in
Ruhe m  genieben,

Und o wihlten die Grilnder von Slow Food
fiir ihr Loge die langsame Schnecke sals
Amulert gegen den Geschwindigheitswahn
der modernen Wilts,

Entstanden ist Slow Food in den Bler Jak-
rey in Italivn aus cwei Bewegungen: Aus der
Gruppe Agricelz in der Eleinstadt Bra bei
Turin, die sich gegen das Verschwinden dor
Osterias wehrte, wind einer Schir von Journa-
listen, die 1986 gegen die Erdffnung einer
MeDomalds-Fuliale in Rom  protestierton,
Diese Protestler grandeten 1959 in Paris die
Slow-Food-Bewegung, die = nach elgenen
Angaben - irewischen 90 000 Mitglieder in
48 Liindorn hat, 5ie sorgt weltenedt file Vier-
anstaltungen wie den Salone del Gusto, die
Arche, die Slow-Food-Stiftung filr hiclogi-
sche Vielfalt die besonders Frojekie in Eng-
wicklungslindern unterstitz, Geschmacks
bildung far Kinder und die Universitit der
gastronomischen Wissenschiaften betredbt,

Slew Food Devtschland entstand im Jahr
19402 und spricht mit 3500 Anhiingern von ei-
nens sMilglicderboome, Mil ciner prizisen
Definitian des Vereing fut sich selbst Man-
fred Eriener, Chefredakieur von =Slow Food
- Magazin fiir intelligenten Genusse, sclywer,
Thie Bewewuny sei nicht mehr diesalbe wie
18R, solic Burgerbrater wnd ihre muffigen
Schnelirestaurants sind nebensbchlich ge-
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wordens, Vielmehr gehe os um =Geniclen
mil Verstands ohne sGourmetgequatsches,
Wichtig seien Nachhaltigkeit sowle Vielfaly
der Nalrungsmitiol und Esskuliuren, Dabei
miuss es nicht sbios sein: =Einen Biowein der
nickhl schiecks, muss man mickt migen.s

Organisiert sind die Mitglivder in Regio-
nalgruppen, die die progeammatische lae.
nische Bezeichnung Convivium, Tafelrande,
tragen. Die Schwerpunkic threr Arbeit be-
stimmen sie selbst, Viele sind Freunde der
italienkschen Eiiche, Dic Qddenburger sind
durch ilre Koclikurse fiir Kinder bekannt.
Und e gibt das Convivium Nordheszen, dem
zahlreiche Fleischer und Landwirte bei-
petreten sind, um fiir die Ahle Wirseht und
amdere regionale Produkie zu werben,

Auf die sozialen Aspekie im «Kampf gegen
den globalisierten Geschmacks leat Welfgang
Giote Wert. 5o sefen gemeinsame Mahlzeiten
immer zentraler Hestandiedl der  Bulhar-
geschichie gewesen, betont Gotee, der kiirz-
lich eine Begionalgruppe in Kiel grindete.
Sozial versteht or aber auch gesellschaftlich:
Soselen es hiukig gerade die Familien mit we-
nig Gebd, die Fast Food dBen, sagt Gétze und
spricht von einer #besonderen Heraosforde-
rung, digse Menschen anzusprechens, L]
Infermationan iber S Food unter wew.thtood di
il i chor Geenchiiftsstal unter Tol, 0180/5560705



